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Der «Frutigländer» hat zur aktuellen Aus-
gabe unter anderen folgende Links für Sie 
zusammengestellt
• Alle Vorstellungstermine des 4. Alpen- 
 theaters in Aeschiried
• Die komplette Rangliste des Schwingets  
 auf der Engstligenalp.

WEB-LINKS

FRUTIGLAENDER.CH

Das Wetter im Frutigland
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Kandersteg 
1176 m ü. M. 

Adelboden 
1348 m ü. M.

Frutigen 
803 m ü. M.
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«170»
Dezibel laut ist eine am Boden 

explodierende Böllerrakete. Zum 
Vergleich: Ein Schuss aus einem 
Sturmgewehr erreicht in einem 

Meter Abstand etwa 145 Dezibel.
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KULTUR Daniela Schwegler porträtierte 
zwölf Hüttenwartinnen aus der Alpenre-
gion. Darunter ist auch die 79-jährige 
Erna Brunner, wohnhaft im Lauterbrun-
nental und ehemalige Betreiberin der 
Mutthornhütte, die auf der Wasser-
scheide von Kander- und Lauterbrun-
nental steht.

STEFANIE NYDEGGER 

«Bergfieber» heisst das Buch von Auto-
rin Daniela Schwegler, das zwölf Hüt-
tenwartinnen unterschiedlichster Her-
kunft, aus verschiedenen Generationen 
in den Vordergrund stellt. Bild und Text 
ermöglichen zum Teil sehr intime Ein-
blicke in das Leben dieser Frauen. Am 
vergangenen Donnerstag präsentierte 
Schwegler in Anwesenheit der Fotogra-
fin Vanessa Püntener und des Fotogra-
fen Stephan Bösch ihr Werk. Zahlreiche 
Berginteressierte sind zur Buchvernis-

sage im Alpinen Museum in Bern er-
schienen.

«Warum über Frauen in den Bergen 
schreiben?», fragt SAC-Präsidentin 
Sarah Galatioto die Autorin. «Frauenbio-
grafien gehören sicherlich zu meinem 
Spezialgebiet, Alpinistinnen sind zudem 
eine Randerscheinung», antwortet 
Schwegler. Und sie war wie ihre Prota-
gonistinnen vom Bergfieber infiziert: 
«Ich erlebe die Dinge gerne ‹live›, des-
wegen habe ich die Hüttenwartinnen 
während jeweils drei Tagen besucht, 
versucht ihr Vertrauen zu gewinnen und 
sie sprechen zu lassen.» Die Touren hi-
nauf zu den Hütten hatten es in sich. Ge-
rade der Aufstieg zur Mutthornhütte ist 
der Autorin trotz guter Ausrüstung  nicht 
einfach gefallen, denn die Hütte befindet 
sich in unwirtlichem Gelände, umgeben 
von Eis, Schnee und Gletscher. Deswe-
gen betont die ehemalige Betreiberin, 

Erna Brunner: «Turnschuhtouristen be-
suchen die Hütte nicht.» 

Action im Eismeer
Früher ist Erna Brunner mit Bergschu-
hen zur 2900 Meter hochgelegenen 
Hütte zu Fuss aufgestiegen. Heute nimmt 
sie mit ihren 79 Jahren den Helikopter. 
2003 übergab sie den Betrieb an Sohn 
Toni, denn die Bewirtschaftung der 
Mutthornhütte ist eine langjährige Fa-
milientradition (seit 1907): Mit Toni ist 
bereits die vierte Generation am Werk. 

Doch auch nach stattlichen 34 Jahren 
Hüttenwarten in dieser abgeschiedenen 
Region kann es Erna Brunner noch nicht 
ganz lassen. Im Sommer packt sie zu-
sammen mit ihrem Mann Heinz wäh-
rend drei Wochen mit an, wenn sich das 
Geschirr in der Küche türmt. 

Die gelernte Servicefachfrau hat Ge-
schichte geschrieben: 1975 kam ihre 

Tochter Katrin zur Welt, die sogleich 
Bergluft schnuppern durfte. «Ein Baby 
auf dieser Höhe war damals eine Sensa-
tion», berichtet Brunner. Der Arzt hatte 
ihr Mut gemacht, die Windeln würden 
schliesslich auch auf fast 3000 Meter 
trocknen. Bergführer Heinz ist stolz auf 
seine Frau. Einmal habe sie einem Mann 
das Leben gerettet, der in eine Gletscher-
spalte gefallen war. Brunner instruierte 
die Helfer fachkundig und das schwie-
rige Manöver führte zum Erfolg. «Das 
war ein richtiges Meisterstück, das ihr 
da gelungen ist», rapportiert er. 

Auch Heinz Brunner sorgte für Action. 
Im James-Bond-Film «Im Geheimdienst 
ihrer Majestät» hat er als Double und 
erster Verfolger «007» durch den Schnee 
gejagt. Der Bergführer freute sich jeweils 
über prominente Gästebesuche. 

Besonders schön in Erinnerung blie-
ben der Hüttenwartin die gemeinsamen 
Abende mit den Alpinisten, die bis in die 
Nacht anhaltenden Gespräche am Tisch 
oder das Singen von Liedern. Dagegen 
ist es ihr jeweils nicht leichtgefallen, für 
die heisse Jahreszeit ihr zuhause im  
Lauterbrunnental zu verlassen: «Manch-
mal hatte ich schon Mühe, den ganzen 
Sommer hier oben zu verbringen – im 
ewigen Schnee und Eis, ohne Grün, ohne 
Blumen, ohne Bäume.» Das holt sie nun 
nach in ihrem Garten im Lauterbrun-
nental inmitten des farbenprächtigen 
Blumenmeers.

Daniela Schwegler hat sich viel Zeit genommen für ihre Porträts, die sie im Alpinen Museum vorstellte.  BILD STEFANIE NYDEGGER

Die 79-jährige Erna Brunner packt nach 34 Jah-
ren noch immer in der abgelegenen Mutthornhütte 
an.  BILD STEPHAN BÖSCH  

«Frauenbiografien 
gehören sicherlich zu 
meinem Spezialgebiet, 
Alpinistinnen sind 
zudem eine 
Randerscheinung.»

Daniela Schwegler, 
Autorin

Einblicke ins Bergfieber

Spass und Action für 
die Kids
VORSCHAU Am kommenden Samstag 
findet auf dem Schulhausplatz in Kan-
dersteg bereits der vierte Kids-Day 
statt. Die Veranstalter haben ein viel-
seitiges Programm auf die Beine ge-
stellt.
In den verschiedenen Aktivitäten wer-
den sowohl der kreativ-künstlerische 
als auch der aktiv-sportliche Charak-
ter der Kinder angesprochen. Beim 
Harassensteigen geht es nebst Ge-
schicklichkeit und Kondition auch um 
ein gutes Stück Mut. Das kindgerechte 
Elektroauto sorgt für die Extraportion 
Action. Auf der Hüpfburg ist sicher 
grosser Spass angesagt. Wer es lieber 
bunt und kreativ mag, ist beim 
Schminken genau richtig. Natürlich 
sind auch die Eltern zum gemütlichen 
Verweilen in der Kaffee-Ecke herzlich 
eingeladen.

Ein besonderer Höhepunkt des 
Kids-Days ist die Show des Zauber-
künstlers Cyrill um 15.30 Uhr. Seine 
kreativ gestalteten Ballonfiguren las-
sen Kinderherzen höherschlagen. Cy-
rill nimmt sein Publikum mit hinein in 
den «Zauber der Verwandlung». MGT

Der Kids-Day findet am 8. August zwischen 13 
und 17 Uhr auf dem Schulhausplatz in Kander-
steg statt. Alle Aktivitäten sind gratis. 

Waldfest in  
Kandersteg
VORSCHAU Bereits 1910 wurde in 
Kandersteg erstmals ein Waldfest ge-
feiert. Wegen der Arbeit in den Som-
mermonaten hatten viele Musikanten 
allerdings keine Zeit, zum Festplatz zu 
kommen – die «Musig» war nicht 
spielfähig. Aber man wusste sich zu 
helfen. Der damalige Dirigent Hans 
Künzi unterhielt die Festbesucher ein-
fach mit der Handorgel. 

Aus den bescheidenen Anfängen ist 
eine langjährige Tradition geworden: 
Am kommenden Wochenende findet 
erneut das Waldfest statt. Zunächst 
wird am Samstagabend die MG Hasli-
berg als Gastmusik ein Konzert geben. 
Danach hat mit dem Duo Liederlig 
«die kleinste Liveband mit dem gröss-
ten Repertoire» ihren Auftritt. Am 
Sonntag, ab 14 Uhr, wird das Schwy-
zerörgeli-Trio Furgiblick aufspielen. 
Um 16 Uhr wird dann die MG Kander-
steg die Bühne betreten. 

Die Festwirtschaft wird unter ande-
rem die beliebte Suppe mit Spatz ser-
vieren, und auch das Kaffeestübli und 
die Waldfest-Bar dürfen natürlich 
nicht  fehlen. 

 MG KANDERSTEG

Waldfest der Musikgesellschaft Kandersteg: 
Samstag, 8. August, ab 17 Uhr; Sonntag, 9. August, 
ab 12 Uhr; beim Schützenhaus.


